
International German Championship 2009
2. F.T.U. Deutsche Offene Meisterschaft

Wettkampf &. Technik
Taekwondo – Karate – Jiu Jitsu – Kickboxen – Ringen 

 Judo - KungFu -   Freistilringen  

Datum 14.11.2009
Ort Mehrzweckhalle Hückeswagen

Zum Sportzentrum 5
D- 42499 Hückeswagen 

Eintrittspreise Kostenloser Eintritt 
Weiter Informationen 0163 – 843 90 62

Veranstalter Freie Taekwondo Union (F.T.U.)
Organisation Freie Taekwondo Union (F.T.U.)
Ausrichter Fight Club Milia

Organisation
Manager Herr Giovanni Milia
Technik Referent Frau Sisman
Wettkampf Referent Frau Carvalho Lobo
Turnierleitung Herr Patrizio Milia

Information
Turnierleitung Herr Patrizio Milia

Mobil: (0049) 163 – 843 90 62
Email: ftutaekwondo@googlemail.com



Wettkampf

Wettkampfmodus K.O. System oder Gruppen System.
Wettkampfregeln:
Es gilt die aktuelle Wettkampfordnung der F.T.U.

Wettkampfzeiten Kinder &. Jugendliche
Vorrunden: 2 x 1,5 Minuten (30 Sek. Pause)
Finale: 3 x 1,5 Minuten (30 Sek. Pause)
Gruppe: 2 x 1,5 Minuten (30 Sek. Pause)

Wettkampfzeiten Herren &. Damen
Vorrunden: 2 x 2 Minuten (30 Sek. Pause)
Finale: 3 x 2 Minuten (30 Sek. Pause)
Gruppe: 2 x 2 Minuten (30 Sek. Pause)

Kampfzeiten werden NICHT gekürzt. 

Ehrengaben (Einzelplatz)
Erster Platz, zweiter und dritter Platz Medaillen.

Ehrengaben (Teams) 
Pokale für die drei bestplatzierten Vereine Technik &. Wettkampf.

Punktevergabe für Team Wertung 
Erster Platz 8 Punkte
Erster Platz 5 Punkte (kampflos) 
Zweiter Platz 5 Punkte
Dritter Platz 3 Punkte 
je Teilnehmer 1 Punkt (zusätzlich) 



Waage  
Regeln Die Bearbeitungsgebühr für einen Gewichtsklassenwechsel beträgt 10 Euro.
Die eingesetzten Waagen sind verbindlich. 

Identifikation
Gemäß dem Regelwerk der F.T.U. müssen alle Teilnehmer ihre Identität
durch Vorlage ihres gültigen Personalausweises, Reisepasses oder Kinderausweises belegen.

Einverständniserklärung
Alle minderjährigen Sportler benötigen eine Einverständniserklärung eines Erziehungsberechtigten. 
.
(Diese muss zum Turnier mitgebracht werden und ist auf Verlangen vorzuzeigen.) 

Sportuntersuchung 
Alle Sportler benötigen eine Sportuntersuchung eines Arztes.
(Diese muss zum Turnier mitgebracht werden und ist auf Verlangen vorzuzeigen.) 

Verbandszugehörigkeit
Es dürfen alle Sportler, Vereine, Schulen, Einzelsportler
  
Ausschluss 
Erfüllt ein Teilnehmer nicht die zur Teilnahme an der Meisterschaft erforderlichen
Kriterien, wird er ausgeschlossen. Das Startgeld wird nicht erstattet.

Sonstiges
Eventuelle Unklarheiten, die sich ergeben, werden von der Wettkampfleitung
geklärt.
Nur der zugelassene Coach kann bei Wettkämpfen Protest einlegen. Dies hat nach
Abschluss des Kampfes in schriftlicher Form zu erfolgen.
Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung für Sach- und Personenschäden.
Mit der Abgabe der Startkarte/Anmeldung versichert der Verein der Freien Taekwondo Union,
dass für seine angemeldeten minderjährigen Sportler eine Einverständniserklärung eines
Erziehungsberechtigten für die Teilnahme an der Veranstaltung vorliegt. Mit der Abgabe der
Startkarte/Anmeldung versichert der Verein der Freien Taekwondo Union, dass für seine
angemeldeten minderjährigen Sportler eine Sportuntersuchung durchgeführt wurde.
Die Freie Taekwondo Union delegiert somit die Verantwortung für die Startberechtigung bzw.
Teilnahme der minderjährigen Sportler auf deren Heimatvereine. Der meldende Verein muss
dafür sorgen, dass die Einverständniserklärung und der Sportuntersuchungsbericht während der
Veranstaltung zur Verfügung stehen und diese auf Verlangen der Freien Taekwondo Union
vorgelegt werden können. Ein Fehlen der Erklärungen kann zur Disqualifikation bzw. zum
Ausschluss von der Veranstaltung führen.



Freie Taekwondo Union – Gewichtsklassen 

Taekwondo Olympisch (nach WTF Regeln) 

Kl-Nr. Kategorie Kg Geschlecht 
1 Kinder -13 Jahren -35 kg männlich
2 Kinder -13 Jahren +35 kg männlich

3 Jugend -17 Jahren -63 kg männlich
4 Jugend -17 Jahren -73 kg männlich
5 Jugend -17 Jahren +73 kg männlich

6 Herren +18 Jahre -66 kg männlich
7 Herren +18 Jahre -78 kg männlich
8 Herren +18 Jahre -90 kg männlich
9 Herren +18 Jahre +90 kg männlich

10 Kinder -13 Jahren -35 kg weiblich
11 Kinder -13 Jahren +35 kg weiblich

12 Jugend -17 Jahren -55 kg weiblich
13 Jugend -17 Jahren -65 kg weiblich
14 Jugend -17 Jahren +65 kg weiblich

15 Damen +18 Jahren -54 kg weiblich
16 Damen +18 Jahren -66 kg weiblich
17 Damen +18 Jahren -78 kg weiblich
18 Damen +18 Jahren +78 kg weiblich



Freie Taekwondo Union – Gewichtsklassen 

Taekwondo – Karate – Kickboxen – Kung Fu 
Leichtkontakt (nach F.T.U. Regeln)

Kl-Nr. Kategorie Kg Geschlecht 
19 Kinder -13 Jahren -35 kg männlich
20 Kinder -13 Jahren +35 kg männlich

21 Jugend -17 Jahren -63 kg männlich
22 Jugend -17 Jahren -73 kg männlich
23 Jugend -17 Jahren +73 kg männlich

24 Herren +18 Jahre -66 kg männlich
25 Herren +18 Jahre -78 kg männlich
26 Herren +18 Jahre -90 kg männlich
27 Herren +18 Jahre +90 kg männlich

28 Kinder -13 Jahren -35 kg weiblich
29 Kinder -13 Jahren +35 kg weiblich

30 Jugend -17 Jahren -55 kg weiblich
31 Jugend -17 Jahren -65 kg weiblich
32 Jugend -17 Jahren +65 kg weiblich

33 Damen +18 Jahren -54 kg weiblich
34 Damen +18 Jahren -66 kg weiblich
35 Damen +18 Jahren -78 kg weiblich
36 Damen +18 Jahren +78 kg weiblich



Freie Taekwondo Union – Gewichtsklassen 

MIX-Fight (Stand und Boden)
(nach F.T.U. Regeln im Leichtkontaktstyle) 

Jui Jitzu – Brazilian Jiu Jitsu – Vale Tudo – Free Fight – Kung Fu 

Kl-Nr. Kategorie Kg Geschlecht 
37 Kinder -13 Jahren -35 kg männlich
38 Kinder -13 Jahren +35 kg männlich

39 Jugend -17 Jahren -63 kg männlich
40 Jugend -17 Jahren -73 kg männlich
41 Jugend -17 Jahren +73 kg männlich

42 Herren +18 Jahre -66 kg männlich
43 Herren +18 Jahre -78 kg männlich
44 Herren +18 Jahre -90 kg männlich
45 Herren +18 Jahre +90 kg männlich

46 Kinder -13 Jahren -35 kg weiblich
47 Kinder -13 Jahren +35 kg weiblich

48 Jugend -17 Jahren -55 kg weiblich
49 Jugend -17 Jahren -65 kg weiblich
50 Jugend -17 Jahren +65 kg weiblich

51 Damen +18 Jahren -54 kg weiblich
52 Damen +18 Jahren -66 kg weiblich
53 Damen +18 Jahren -78 kg weiblich
54 Damen +18 Jahren +78 kg weiblich



Freie Taekwondo Union – Gewichtsklassen 

JUDO (nach DJB Regeln) 

Kl-Nr. Kategorie Kg Geschlecht 
55 Kinder -13 Jahren -30 kg männlich
56 Kinder -13 Jahren +35 kg männlich

57 Jugend -17 Jahren -65 kg männlich
58 Jugend -17 Jahren +65 kg männlich

59 Herren +18 Jahre -78 kg männlich
60 Herren +18 Jahre +78 kg männlich

61 Kinder -13 Jahren -30 kg weiblich
62 Kinder -13 Jahren +30 kg weiblich

63 Jugend -17 Jahren -60 kg weiblich
64 Jugend -17 Jahren +60 kg weiblich

65 Damen +18 Jahren -63 kg weiblich
66 Damen +18 Jahren +63 kg weiblich



Freie Taekwondo Union – Gewichtsklassen 

Technik Disziplinen 
Taekwondo – Karate – Judo – Kung Fu – Jiu Jitsu

Kl-
Nr.

Kategorie Gruppe Geschlecht 

67 Formen, Kata – Traditionell -12 Jahren männlich 
68 Formen, Kata – Traditionell -17 Jahren männlich 
69 Formen, Kata – Traditionell +18 Jahren männlich 

70 Formen, Kata – Traditionell -12 Jahren weiblich
71 Formen, Kata – Traditionell -17 Jahren weiblich
72 Formen, Kata – Traditionell +18 Jahren weiblich

73 Freestyle Show (Form, Kata) OFFEN Gemischt
74 Freestyle Show mit Waffen OFFEN Gemischt

75 Power Bruchtest Men +18 Jahren männlich
76 Power Bruchtest Women +18 Jahren Weiblich

77 Realistische Selbstverteidigung 2er Team Individuell 
78 Form, Kata Teamkampf 3er Team Individuell 
79 Synchrone Team 2er Team Individuell 



FORMEN-TEAMKAMPF = Klasse 78(Traditionelle Formen Poomsae-Hyong-Tul-
Katas-Hardstyle Formen…..)
Jeder Club / Verein / Verband kann ein oder mehrere Formen-Teams melden, das
jeweils aus 3 Startern besteht (TEAM).
Es gilt das Prinzip „Jeder gegen Jeden“, d. h. Alter, Geschlecht, Graduierung spielen
keine Rolle.
Jedes Teammitglied läuft eine Einzelform (kein Synchronlauf !).
Die Einzelwertungen pro Formenvortrag werden aufaddiert.
Die Platzierungen ergeben sich aufgrund der Gesamt-Punktzahl der Einzelläufe.
Bei Gleichstand zählt die höchste Einzelwertung; ein Stechen wird nur im Falle eines
Gleichstandes bei den höchsten Einzelwertungen durchgeführt.

BRUCHTEST
Power = Freestyle Härte-Bruchtest mit verschiedenen Materialien
>>> Das gesamte Bruchtestmaterial muss vom Teilnehmer selbst mitgebracht
und auch wieder entsorgt werden
>>> Schutz für die Einrichtung der Sporthalle, insbesondere den Hallenboden sowie
alle weiteren Sicherheitsmaßnahmen zum Schutz für andere Teilnehmer und das
Publikum liegt ausdrücklich in der Verantwortung des ausführenden Teilnehmers.

Realistische  Selbstverteidigung = Klasse 77 
Realistische Selbstverteidigungstechniken mit 1 Partner, 
Zeitdauer max. 5 Minuten.

Realistische SV Aufgaben 

1. Angriff Faustschlag
2. Angriff Fußtritt
3. Würger
4. Messer Angriff
5. Stock Angriff
Diese 5 Angriffe sind Pflicht für jedes Team.
Die Reihenfolge ist dem Team selbst überlassen. 

Wettkampfbekleidung können bei weniger als 4 zusammengelegt werden.

Trainer
Die Trainer sind bei der Meldung mit Namen und Geb.- Datum zu nennen.
Nur zugelassene Trainer (mindestens 16 Jahre) dürfen coachen. 



Schutzausrüstung

Taekwondo Olympischer Style:
Wettkampfweste
Schienbeinschutz (ab 18 Jahren freiwillig)
Unterarmschutz (ab 18 Jahren freiwillig)
Kopfschutz
Mundschutz
Tiefschutz
Fußschützer (Fußferse ist geschlossen) (ab 18 Jahren freiwillig)
Handschoner (freiwillig) 

Leichtkontakt:
Fußschützer (Fußferse ist geschlossen)
Schienbeinschutz (ab 18 Jahren freiwillig)
Unterarmschutz (ab 18 Jahren freiwillig)
Mundschutz
Tiefschutz
Kopfschutz (ab 18 Jahren freiwillig)

MIX-FIGHT
Fußschützer (Fußferse ist geschlossen) (ab 18 Jahren freiwillig)
Schienbeinschutz (ab 18 Jahren freiwillig)
Unterarmschutz (ab 18 Jahren freiwillig)
Mundschutz
Tiefschutz
Kopfschutz (ab 18 Jahren freiwillig)

Judo:
Mundschutz (freiwillig)
Tiefschutz (freiwillig) 



Bekleidung:

Taekwondo Olympischer Style, Judo  &. Formen(-Kata) Traditionell:
Traditioneller Anzug.

Freestyle Formen:
Freie Auswahl der Bekleidung .

Leichtkontakt:
Traditioneller Anzug oder
kurze Hose ohne Taschen mit Oberteil oder
Kickboxhose lang mit Oberteil oder
sonstige turnierfähige Bekleidung.

MIX-FIGHT:
Traditioneller Anzug oder
kurze Hose ohne Taschen mit Oberteil oder
Kickboxhose lang mit Oberteil oder
sonstige turnierfähige Bekleidung.



Zeitplan und Registration:

Samstag, 14. November 2009
9:00 Uhr bis 10:30 Uhr Waage und Registration 
10:45 Uhr bis 11:00 Uhr Kampfrichterbesprechung
11:15 Uhr bis 11:30 Uhr Trainer, Coaches Besprechung 
11:45 Uhr bis 12:00 Uhr Eröffnung
12:00 Uhr Wettkampfbeginn 

Die Wettkämpfe beginnen um 12:00 Uhr mit den Klassen .

Anmeldung:
Meldeschluss Dienstag, 3. November 2008, 00:00 Uhr
 Die Anmeldung der Teilnehmer erfolgt per
Email oder Post (per Post kommt eine Bearbeitungspauschale von 1 Euro hinzu.)

Gleichzeitig mit der Anmeldung muss die Startgebühr auf das folgende Konto überwiesen
werden:
Kontoinhaber FTU – Giovanni Milia
Kontonummer 548 768
BLZ 384 500 00
Institut Sparkasse Gummersbach – Bergneustadt 

Meldungen, zu denen die Startgebühr nicht zum Meldeschluss auf das Konto eingegangen
ist, gelten als nicht abgegeben.
Bei Nichterscheinen, unleserlichen oder ungültigen Meldungen verfällt die Startgebühr. Eine
Benachrichtigung erfolgt nicht. Bei Nichterscheinen verfällt die Startgebühr.



Startgebühr:

Einzel Kampf, Sparring 16 Euro
Einzel Technik, Show 16 Euro
Einzel Mehrfachstart Kampf oder Technik 10 Euro
Team Realistische SV, Form Teamkampf 30 Euro

Jeder Verein muss ab 8 Teilnehmer einen erfahrenen Kampfrichter zur
Verfügung stellen. Sollte kein Kampfrichter zur Verfügung gestellt werden, muss
der Verein 30 Euro Kampfrichtergebühr zahlen.

1-2-3 Platzierungen Medaillen Einzel
1-2-3 Platzierungen Pokale + Mitglieder Prämie Teamwertung Wettkampf
1-2-3 Platzierungen Pokale + Mitglieder Prämie Teamwertung Technik

Anmeldung bitte an:

Email: ftutaekwondo@googlemail.com
Post: F.T.U. - Freie Taekwondo Union – Giovanni Milia

Goethe Straße 24
51645 Gummersbach



ANMELDUNG   
Freie Taekwondo Union   Goethestraße 24  D-51645 Gummersbach-Germany   per e-mail    ftutaekwondo@googlemail.com 
Meldefehler gehen zu Lasten des Absenders.  
                                       hier einfügen (Die genaue Postanschrift = Club-Name des Trainers-Straße-PLZ-Ort ist eine Pflichtangabe)  
Veranstaltung 2.FTU Deutsche offene Meisterschaft 
Club-Name  
Postanschrift  
Telefon  
Fax  
  
 
Coach(es)  
 
Die gleichzeitige Meldung als Wettkämpfer, Coach und Kampfrichter ist nicht möglich bzw. nur nach Vereinbarung mit der FTU-Geschäftsstelle ! 
 

Kampfrichter       
 
Die Bedingungen der Ausschreibung und das der Veranstaltung zugrundeliegende Regelwerk der FTU erkennen wir hiermit an. Wir versichern, dass die von uns 
gemeldeten Teilnehmer sportgesund und wettkampftauglich sind und dass die von uns gemachten Angaben (Alter/Gürtelgrad) zutreffen. Bei minderjährigen Teilnehmern 
liegt dem teilnehmenden Club die Einverständniserklärung des Erziehungsberechtigten vor. Im Zusammenhang mit der Veranstaltung werden sämtliche Urheberrechte 
und Rechte über die Verwendung von Foto- und Videomaterial (Bild und Ton) ausnahmslos an den Veranstalter = FTU Geschäftsstelle abgetreten.  
Der Veranstalter behält sich das Recht vor, die Veranstaltung jederzeit abzusagen oder Teilnehmer ohne Angabe von Gründen abzulehnen bzw. auszuschließen. 
In diesem Fall sind Schadenersatzansprüche gemeldeter Teilnehmer ausdrücklich ausgeschlossen. 
Diese Anmeldung ist ohne Unterschrift gültig.  Als Vertragspartner gilt der Verantwortliche (Vorstand-Inhaber-Trainer) des o. g. Sportclubs / Vereins.  
 

MELDUNG DER TEILNEHMER   (genau wie in der Musterzeile 0 vorgegeben – KLASSEN-NUMMER siehe AUSSCHREIBUNG)  
No Verein Name Nat m w Alter Grad Klassen-Nummer  
0 TC Musterhausen Max Muster GER M   10 8k 1  
1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
9          



No Verein Name Nat m w Alter Grad Klassen-Nummer  
10          
11          
12          
13          
14          
15          
16          
17          
18          
19          
20          
21          
22          
23          
24          
25          
- Weitere Zeilen können nach Bedarf eingefügt werden 
 
  WICHTIGE HINWEISE, um Meldefehler zu vermeiden: 
 

- Bei Doppel- / Mehrfachstarts immer eine Zeile pro Wettbewerb ausfüllen. Keine Mehrfachangaben in einer Zeile ! 
 
- Für Teamwettbewerbe: (z. B., Team Formen, Synchronform, Selbstverteidigung, Show-Demo usw.) 
  nur eine einzelne Zeile verwenden und keine Einzelteilnehmer dort eintragen !  
  dabei nur einen Teamnamen angeben ( = Team Musterhausen), die Nation und die Klassen-Nummer 
    

- Immer die korrekte Klassennummer angeben und die Tabelle NICHT verändern ! 
- Sämtliche Fehlangaben gehen zu Lasten des Einsenders und können nur kostenpflichtig korrigiert werden. 
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Veranstaltungen verwendet werden 


