Anmeldung zum offenen Kyusho Jitsu Intensivseminar
mit Benjamin Cem Gencoglu

17.07.2010

Dietrich-Keuning-Haus
Raum 227 / 228
Leopoldstr. 50-58
44147 Dortmund

Teilnahmegebuhr: 40,-€

ACHTUNG - 5 € Friihbucherrabatt bis 30.06.2010:

Bei Anmeldung und Bezahlung bis zum 30.06.2010 erhalten Sie 5 € Rabatt auf die
Teilnahmegebuhr!

Bitte die Teilnahmebedingungen vom Infoblatt beachten.

Name, Vorname Geburtsdatum
StralRe, Hausnummer Ort Postleitzahl
Telefon Mobil

Ja Nein
eMail Levelprifung? (Nur KI-Mitglieder)
Mein Kampfsport / Meine Kampfkunst Mein Verein / Meine Schule
Ort, Datum Unterschrift*

Mit meiner Unterschrift erklare ich, dass ich das 18. Lebensjahr vollendet habe, mich nicht in der
Schwangerschaft befinde und keine gesundheitlichen Beschwerden habe, insbesondere nicht Herzleiden oder
Epilepsie. Mir ist bewusst, dass die Teilnahme am Seminar freiwillig ist und auf eigene Verantwortung erfolgt.

* Die Anmeldung ist nach Erhalt der Anmeldebestatigung verbindlich. Bitte, schicken Sie die Anmeldung rechtzeitig, da wir die
Teilnehmerzahl auf 40 begrenzt haben. Die Gebuhr ist an Stefan Gotze zu Giberweisen (siehe Bankverbindung). Die
Nichtteilnahme nach Anmeldung entbindet nicht von der Zahlungspflicht.

Piersig, Nicole Mobil: 0172-9043599 Postbank
Seydlitzstr. 46 E-Mail: webmaster@kyusho-online.de BLZ: 760 100 85
44263 Dortmund Web: http://www.kyusho-online.de Konto: 238879858
Germany

©Copyright 2010



Termin:

Samstag 17.07.2010

11:00-12:00 Uhr: Reanimationen
12:00-13:00 Uhr: Kyusho Anwendungstraining
13:00-13:15 Uhr: Pause

13:15-15:45 Uhr: Kyusho Anwendungstraining
15:45-16:00 Uhr: Pause

16:00-17:30 Uhr: nur far KI-Mitglieder

Ort:
Dietrich-Keuning-Haus
Raum 227 / 228
Leopoldstr. 50-58
44147 Dortmund

Anmeldung:

e Die Anmeldung erfolgt mit beiliegendem
Anmeldeformular und ist verbindlich.

e Die Nichteilnahme nach erfolgter Anmeldung
entbindet nicht von der Zahlungspflicht

e Da die Teilnehmerzahl auf 35 Personen
begrenzt ist, wird eine maoglichst friuhe
Anmeldung empfohlen.

e Bitte vergewissern Sie sich vor der Anmeldung
telefonisch, ob noch Platze fur das Seminar
vorhanden sind.

Teilnahmegebiihr:
Teilnahmegebihr: 40,- €

Frithbucherrabatt: 5,- € Ermafigung fir
Buchung und Zahlung bis
30.06.2010

Nichtmitglieder konnen vor Ort fur 25 € eine

Mitgliedschaft bei Kyusho International fur 1 Jahr
abschlieRen.

Bankverbindung:

Postbank
Konto Nr.: 238879858
BLZ: 760 100 85
Kontoinhaber: Nicole Piersig

Verwendungszweck: Name+KI-SEMINAR

Weitere Infos oder Anfragen:

Nicole Piersig
Mobil: 0172 - 9043599
Email: webmaster@kyusho-online.de
Web: www.kyusho-online.de

mit

Benjamin Cem Gencoglu

zertifizierter Instructor von

Kyusho International®

17.07.2010



Was ist Kyusho?

Kyusho Jitsu (kurz Kyusho) ist kein Kampfsport
oder Selbstverteidigungsstil im herkdmmlichen
Sinne, sondern eine Kunst, die auf den
Erkenntnissen und Prinzipien der Akupunktur
basiert. Durch die Manipulation der Akupunktur-
und Nervenpunkte werden die energetischen und
neurologischen Vorgange des Korpers beeinflusst
und beeintrachtigt. Diese Beeintrachtigung kann in
Form von Schmerzen, Gleichgewichtsstdérungen,
Kraftverlust, bis hin zum Verlust des Bewusstseins
auftreten. Das erworbene Wissen kann in der
Selbstverteidigung wie auch zur Linderung
verschiedener Beschwerden genutzt werden. Die
hohe Anpassungsfahigkeit und Anwendbarkeit des
Kyusho ermdglicht eine Integration in praktisch
jeden bekannten Stil, wodurch ein voéllig neues
Verstandnis der eigenen Kampfkunst und deren
Mdoglichkeiten entsteht. Es kann also praktisch von
jedem erlernt werden.

Zielgruppe:

e Kampfsportler, -kiinstler,
Interessenten der Polizei, Bundeswehr,
Interessenten der Sicherheitsdienste,
interessierte Sportler,

interessierte Nichtkampfsportler.

Instructor:

Benjamin Cem Gencoglu ist Schuler von Shihan
Evan Pantazi und ein international bekannter
Ausbilder fur Kyusho und Kampfkunst. Er
beschaftigt sich seit etlichen Jahren mit der Kunst
des Kyusho Jitsu. Seit 2 Jahren unterrichtet er fur
Kyusho International® bundesweit auf
verschiedensten Veranstaltungen. Seit 2008 ist er
der erste Certifying Instructor von Kyusho
International® in Deutschland.

Er ist Leiter von Kyusho Rhein-Main und Leiter der
Trainingsgruppe in Darmstadt.

Von Kyusho International® wurde er in folgenden
Bereichen zertifiziert:

e Kyusho Jitsu Certifying Instructor (CI-2)
e Kyusho Health & Wellness L1-Instructor
Benjamin Cem Gencoglu ist seit seinem 10.
Lebensjahr begeisterter Kampfsportler. Im Jahre
2000 entdeckte er seine Leidenschaft in den
Kampfkinsten und lernte 6 Jahre Shaolin Quan Fa

bei Meister Shi Miao Chong, Meister der 36.
Generation von Shaolin.

Seminarinhalt:

Seminare bestehen generell aus drei Bereichen:

1. K.l.-Ausbildung (nur K.I.-Mitglieder):
Hier wird das Curriculum der K.l. vermittelt
und gelbt, entsprechend der Stufe der
Teilnehmer.

2. Applikation und Integration:
Hier werden Anwendungsmaoglichkeiten gezeigt
wie z.B.:
e Schlag- und Tritttechniken,
e Grappling und Bodenkampf,
e Sicherung, Fixierung, Transport,
e Dysfunktionen.
Ein zentrales Thema hierbei ist Integration der
gelernten Techniken in den eigenen Stil.

3. Reanimation und Restauration:
Wie kann man Kyusho zur Linderung von
Beschwerden einsetzen (neben den
Grundreanimationen, die die erste
Schulerausbildungsstufe darstellen).

Ein zentraler Aspekt aller Kyusho Seminare ist die
praktische Anwendbarkeit. Daher sind
Neurologische-Knockouts (K.O.s) kein Hauptthema
der Studiengruppen. Sie kénnen sich evtl. ergeben,
werden aber —zumindest anfanglich- nicht gezielt
angestrebt, da eine partielle Dysfunktion fur
praktische Zwecke zielfuhrender ist.

Voraussetzungen:

e Die Teilnahme am Seminar erfolgt auf eigene
Gefahr. Der Veranstalter und der Instructor
Ubernehmen keine Haftung far evtl.
entstandene Schaden.

e FUr evtl. entstehende Materialschaden haftet
der Verursacher.

e Menschen mit Gesundheitsproblemen
(insbesondere Herzleiden, Epilepsie) und/oder
schwangere Frauen sind von der Teilnahme
ausgeschlossen.

e Die Teilnehmer sollten das 18.
vollendet haben.

e Es wird empfohlen, fur das Seminar geeignete
Sport- oder eine traditionelle Kampfkunst-
bekleidung zu tragen.

e Wir erwarten von unseren Teilnehmern einen
gefestigten Charakter und entsprechende Reife
und Verantwortung im Umgang mit dem
erlernten Wissen und behalten uns das Recht
vor, als nicht geeignet angesehenen Personen
von der Teilnahme auszuschliel3en.

Lebensjahr



