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e Taekwondo WTF Style

e Karate E;" E4
* Kickboxen L ' S
Q

* Lightcontact -

* Pointfighting L @"’
* Brazilian Jiu Jitsu o 'E*q

* Free Fight
* Formen

e Technik

Datum 13. November 2010

Ort Dreifach-Sporthalle
zum Sportzentrum 5
D- 42499 Hiickeswagen

Eintrittspreise 3,- Euro (bis 12 Jahre Eintritt frei)
Weiter Information 0163- 843 90 62

Voranmeldung bis 01.November 2010 24:00 Uhr

Wiegen und Registrieren : 08:00 bis 10:00 Uhr alle Vereine, Sportler
Kampfrichterbesprechung 10:15 Uhr
Trainerbesprechung 10:25 Uhr
Eroffnung & Beginn 10:30 Uhr

Loemen

Veranstalter Ausrichter
TS

“ N'F
Freie Tackwondo Union i @ ¢  Fight Club Milia e.V.
Goethestralle 24 w o | Vollmerhausenerstr. 95
D-51645 Gummersbach e Q: D- 51645 Gummersbach
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Internet: www.ftutackwondo.de W Internet: www.fightclubmilia.de
E-mail: ftutackwondo@googlemail.com E-mail: info@fightclubmilia.de



http://www.ftutaekwondo.de/
http://www.fightclubmilia.de/
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Voraussetzungen

13.11.2010

Startberechtigung Sportler aller Verbande und Nationen mit drztlichem Attest (nicht élter als ein Jahr)

Startgebiihren-Voranmeldung bis 01. November 2010 24:00 Uhr

Einzel Kampf, Sparring, Technik, Show | 15 Euro FTU Passinhaber
Einzel Kampf, Sparring, Technik, Show |16 Euro| Nicht FTU Passinhaber
Team |Realistische SV, Formen Teamkampf... 20 Euro

Einzel Bambinis 11 Euro

Einzel | Mehrfachstart, Kampf & Technik |11 Euro

Gewichtsklassenwechsel 10 Euro

Gleichzeitig mit der Anmeldung muss die Startgebiihr auf das folgende Konto Uberwiesen werde.

Kontoinhaber FTU Giovanni Milia
Kontonummer 548 768

BLZ 3845 00 00

Institut Sparkasse Gummersbach

Meldungen, zu denen die Startgebiihr nicht zum Meldeschluss auf das Konto eingegangen ist,
gelten als nicht abgegeben.Bei Nichterscheinen, unleserliche oder ungiiltigen Meldungen verfillt
die Startgebiihr. Eine Benachrichtigung erfolgt nicht. Bei Nichterscheinen verfillt die Startgebiihr.

Jeder Verein muss ab 6 Starts einen Kampf- Punkterichter zu Verfligung stellen.
Sollten kein Kampfrichter zur Verfiigung gestellt werden, muss der Verein 50 €uro
Kampfrichtergebiihren Zahlen.

Teams aus dem Ausland miissen keinen Kampfrichter Stellen (Freiwillig)
Anmeldung bitte an:

E-mail:
Post:

ftutackwondo@googlemail.com
FTU -Freie Taeckwondo Union
Goethestralie 24

D- 51645 Gummersbach



mailto:ftutaekwondo@googlemail.com

Ehrengaben (Einzelpersonen) Pokale od. Medaillen Rang 1 bis 3.
Ehrengaben (Teams) Pokale od. Medaillen Rang 1 bis 3.
Ehrengaben (Mannschaftwertung) Pokale od. Medaillen Rang 1 bis 5.

Siegesehrung — Blockweise Zwischendurch wen eine Disziplin Absolviert ist.

Punktevergabe fiir Team Wertung (Bambinis und Master-one gehen nicht in die Teamwertung ein)
Erster Platz 8 Punkte

Erster Platz 5 Punkte (kampflos)

Zweiter Platz 5 Punkte

Dritter Platz 3 Punkte

Haftung: Veranstalter und Ausrichter tibernehmen keine Haftung

Attest: Ein Turnierarzt ist vor Ort und fiihrt drztliche Untersuchungen durch.
Preis 20 € pro Attest

Essen: Fiir Essen und Trinken ist gesorgt.

Wettkampfmodus

K.O. System, Lucky Loser oder Gruppen System.

Wettkampfregeln:

Es gilt die aktuelle Wettkampfordnung der F.T.U.

Wettkampfzeiten Kinder &. Jugendliche 2 Runden a” 1 Minute (Kampfpause 20Sec.)
Wettkampfzeiten Herren &. Damen 2 Runden a’” 2 Minuten (Kampfpause 30Sec.)
Master-one 3 Runden a’ 3 Minuten (Kampfpause 40sec.)

Kampfzeiten werden NICHT  gekiirzt.

Identifikation
Gemal dem Regelwerk der F.T.U. missen alle Teilnehmer ihre Identitat
durch Vorlage ihres giiltigen Personalausweises, Reisepasses oder Kinderausweises belegen.

Einverstandniserklarung
Alle minderjahrigen Sportler bendtigen eine Einverstandniserklarung eines Erziehungsberechtigten.
(Diese muss zum Turnier mitgebracht werden und ist auf Verlangen vorzuzeigen.)



Ausschluss
Erflllt ein Teilnehmer nicht die zur Teilnahme an der Meisterschaft erforderlichen
Kriterien, wird er ausgeschlossen. Das Startgeld wird nicht erstattet.

Sonstiges

Eventuelle Unklarheiten, die sich ergeben, werden von der Wettkampfleitung geklart.

Nur der zugelassene Coach kann bei Wettkdmpfen Protest einlegen. Dies hat nach
Abschluss des Kampfes in schriftlicher Form zu erfolgen.

Veranstalter und Ausrichter ibernehmen keine Haftung flr Sach- und Personenschaden.
Mit der Abgabe der Startkarte/Anmeldung versichert der Verein der

Freien Taekwondo Union,

dass fiir seine angemeldeten minderjahrigen Sportler eine Einverstandniserklarung eines
Erziehungsberechtigten fir die Teilnahme an der Veranstaltung vorliegt. Mit der Abgabe der
Startkarte/Anmeldung versichert der Verein der Freien Taekwondo Union, dass fiir seine
angemeldeten minderjahrigen Sportler eine Sportuntersuchung durchgefiihrt wurde.

Die Freie Taekwondo Union delegiert somit die Verantwortung

fur die Startberechtigung bzw.

Teilnahme der minderjahrigen Sportler auf deren Heimatvereine. Der meldende Verein muss
dafiir sorgen, dass die Einverstandniserklarung und der

Sportuntersuchungsbericht wahrend der

Veranstaltung zur Verfligung stehen und diese auf Verlangen der Freien Taekwondo Union
vorgelegt werden kénnen. Ein Fehlen der Erklarungen kann zur Disqualifikation bzw. zum
Ausschluss von der Veranstaltung fiihren.

FORMEN-TEAMKAMPF =

(Traditionelle Formen Poomsae-Hyong-Tul-Katas-Hardstyle Formen.....)

Jeder Club / Verein / Verband kann ein oder mehrere Formen-Teams melden, das
jeweils aus 3 Startern besteht (TEAM).

Es gilt das Prinzip ,Jeder gegen Jeden®, d. h. Alter, Geschlecht, Graduierung spielen
keine Rolle.

Jedes Teammitglied 1&uft eine Einzelform (kein Synchronlauf !).

Die Einzelwertungen pro Formenvortrag werden auf addiert.

Die Platzierungen ergeben sich aufgrund der Gesamt-Punktzahl der Einzelldufe.

Bei Gleichstand zahlt die hdchste Einzelwertung; ein Stechen wird nur im Falle eines
Gleichstandes bei den héchsten Einzelwertungen durchgefiihrt.

BRUCHTEST

Power oder Show, Freestyle Harte-Bruchtest mit verschiedenen Materialien

>>> Das gesamte Bruchtestmaterial muss vom Teilnehmer selbst mitgebracht

und auch wieder entsorgt werden

>>> Schutz fir die Einrichtung der Sporthalle, insbesondere den Hallenboden sowie
alle weiteren SicherheitsmaRnahmen zum Schutz fiir andere Teilnehmer und das
Publikum liegt ausdricklich in der Verantwortung des ausfiihrenden Teilnehmers.

Realistische Selbstverteidigung

Realistische Selbstverteidigungstechniken mit 2 Sportlern-innen,
Zeitdauer max. 5 Minuten.

Realistische SV Aufgaben

1. Angriff Faustschlag

2. Angriff Fultritt

3. Wirger

4. Messer Angriff

5. Stock Angriff

Diese 5 Angriffe sind Pflicht fir jedes Team.

Die Reihenfolge ist dem Team selbst tUberlassen.

Wettkampfklassen kénnen bei weniger als 4 zusammengelegt werden.

Trainer
Die Trainer sind bei der Meldung mit Namen und Geb.- Datum zu nennen.
Nur zugelassene Trainer (mindestens 16 Jahre) dirfen coachen.




Taekwondo Olympischer Style:

Wettkampfweste

Schienbeinschutz (ab 18 Jahren freiwillig)

Unterarmschutz (ab 18 Jahren freiwillig)

Kopfschutz

Mundschutz

Tiefschutz

FuRschitzer (FulRferse ist geschlossen) (ab 18 Jahren freiwillig)
Handschoner (nicht Erlaubt)

Taekwondo Olympischer Style
Formen(-Kata) Traditionell:
Traditioneller Anzug.

Leichtkontakt:

FuRschutzer (FuRferse ist geschlossen (Ab 18 Jahren freiwillig))
Schienbeinschutz (ab 18 Jahren freiwillig)

Unterarmschutz (ab 18 Jahren freiwillig)

Mundschutz

Tiefschutz

Kopfschutz (ab 18 Jahren freiwillig)

Leichtkontakt:

Traditioneller Anzug oder

kurze Hose ohne Taschen mit Oberteil oder
Kickboxhose lang mit Oberteil oder
sonstige turnierfahige Bekleidung.

MIX-FIGHT Leichtkontakt

FuBischiitzer (Fuferse ist geschlossen) (ab 18 Jahren freiwillig)
Handschuhe werden von der FTU gestellt

Schienbeinschutz (ab 18 Jahren freiwillig)

Unterarmschutz (ab 18 Jahren freiwillig)

Mundschutz

Tiefschutz

Kopfschutz (ab 18 Jahren freiwillig)

MIX-FIGHT Leichtkontakt

Traditioneller Anzug oder

kurze Hose ohne Taschen mit Oberteil oder
Kickboxhose lang mit Oberteil oder
sonstige turnierfahige Bekleidung.

Freestyle Formen:
Freie Auswahl der Bekleidung .
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WTF Style
Boys Kids -12 Jahre -25kg, -30kg, -35kg, -40kg, -45kg, -50kg, +50kg

it

Boys 13-17 Jahre -40kg, -45kg, -50kg, -55kg, -60kg, +60kg

Men -60kg, -70kg, -80kg, -90kg, +90kg

Women -50kg, -55kg, -60kg, -65kg, +65kg

Girls Kids -12 Jahre -25kg, -30kg, -35kg, -40kg, -45kg, +45kg

Girls Kids 13-17 Jahre -40kg, -45kg, -50kg, -55kg, -60kg, +60kg

Lightcontact

Boys Kids -12 Jahre -25kg, -30kg, -35kg, -40kg, -45kg, -50kg, +50kg

Boys 13-17 Jahre -40kg, -45kg, -50kg, -55kg, -60kg, +60kg

Men -60kg, -70kg, -80kg, -90kg, +90kg

Women -50kg, -55kg, -60kg, -65kg, +65kg

Girls Kids -12 Jahre -25kg, -30kg, -35kg, -40kg, -45kg, +45kg

Girls Kids 13-17 Jahre -40kg, -45kg, -50kg, -55kg, -60kg, +60kg

BAMBINIS 2-5 Jahre offene Gewichtsklassen

Pointfighting

Boys Kids -12 Jahre -25kg, -30kg, -35kg, -40kg, -45kg, -50kg, +50kg

Boys 13-17 Jahre -40kg, -45kg, -50kg, -55kg, -60kg, +60kg

Men -60kg, -70kg, -80kg, -90kg, +90kg

Women -50kg, -55kg, -60kg, -65kg, +65kg

Girls Kids -12 Jahre -25kg, -30kg, -35kg, -40kg, -45kg, +45kg

Girls Kids 13-17 Jahre -40kg, -45kg, -50kg, -55kg, -60kg, +60kg

Mix-Fight Leichtkontakt
Boys Kids -12 Jahre -25kg, -30kg, -35kg, -40kg, -45kg, -50kg, +50kg

Boys 13-17 Jahre -40kg, -45kg, -50kg, -55kg, -60kg, +60kg

Men -60kg, -70kg, -80kg, -90kg, +90kg

Women -50kg, -55kg, -60kg, -65kg, +65kg

Girls Kids -12 Jahre -25kg, -30kg, -35kg, -40kg, -45kg, +45kg

Girls Kids 13-17 Jahre -40kg, -45kg, -50kg, -55kg, -60kg, +60kg
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Technik Disziplinen
Women Formen Traditionell -12 Jahre, -17 Jahre, +18 Jahre

Men Formen Traditionell -12 Jahre, -17 Jahre, +18 Jahre
Freestyle Show (Form, Kata, auch freiwillig mit Waffe)

Power Bruch (Weltrekorde bitte Voranmelden)

Realistische Selbstverteidigung

Teamkampf (Formen Kater)

Synchronlauf Team

Veranstalter iR Ausrichter
g ® « Club
Freie Tackwondo Union Fog ' {‘i Fight Club Milia e.V. @1&“ l‘%
Goethestralle 24 L o | Vollmerhausenerstr. 95
D-51645 Gummersbach < Q-'-'" D- 51645 Gummersbach AT
o
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Internet: www.ftutackwondo.de " Internet: www.fightclubmilia.de
E-mail: ftutackwondo@googlemail.com E-mail: info@fightclubmilia.de
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